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VEPŘOVÉ NA KMÍNĚ S RÝŽÍ
ČOČKA NA KYSELO S VEJCEM A PEČIVEM
KLADENSKÁ PEČENĚ S KŘENOVOU OMÁČKOU S WASABI,
ŠŤOUCHANÉ BRAMBORY
RED CURRY S KUŘECÍM MASEM, JASMÍNOVÁ RÝŽE
ŽEMLOVKA S JABLKY, TVAROHEM A ROZINKAMI
FAZOLOVÉ LUSKY NA SMETANĚ S VEJCEM, PEČENÉ
BRAMBORY
CELOZRNNÉ TĚSTOVINY S VEPŘOVÝM MASEM A ŠPENÁTEM
SALÁT S OPEČENÝMI ŽAMPIONY, KUŘECÍM MASEM A
ČESNEKOVÝM DRESINKEM
TĚSTOVINY SE ZELENINOU A HALLOUMI

KULAJDA
BANANA BREAD
FRITTATA S RAJČATY A ŠUNKOU, ŘEDKVIČKOVÝ SALÁT,
BAGETA
TVAROHOVO-ČOKOLÁDOVÝ KOLÁČ, BORŮVKOVÝ ROZVAR
SMĚS S ANANASEM, FENYKLEM A ČERSTVÝM SÝREM
SALSA Z PEČENÉHO LILKU, PAPRIKY, TROJHRÁNKY
SMOOTHIE MANGO, BANÁN, BORŮVKA
KÁVOVÁ PANNACOTTA

TĚSTOVINY S BAZALKOVÝM PESTEM A KUŘECÍM MASEM
HOLANDSKÝ ŘÍZEK S BRAMBOROVOU KAŠÍ A OKURKOU
VEPŘOVÁ PANENKA S POVIDLOVOU OMÁČKOU A
BRAMBOROVÝMI KROKETY
NASI GORENG RÝŽE S HOVĚZÍM MASEM
DUKÁTOVÉ BUCHTIČKY S VANILKOVÝM KRÉMEM
KUŘECÍ NUDLIČKY S PÓRKEM A ŽAMPIONY, DIVOKÁ RÝŽE
PENNE S POMODORO SALSOU, KAPARY A SÝREM
ZELENINOVÁ MISKA S GRILOVANÝM SEZAMOVÝM TOFU,
VAJÍČKEM A MEDOVO-HOŘČIČNOU ZÁLIVKOU
BULGUROVÝ SALÁT SE STŘEDOMOŘSKOU ZELENINOU A
CHORIZEM

HOVĚZÍ VÝVAR S KRUPICÍ
JABLEČNÝ CHLEBÍČEK S OŘECHY
SAMOSY (ASIJSKÉ PLNĚNÉ TAŠTIČKY) SE ZELENÝM ČATNÍ
TORTILLA SE ŠUNKOU, SÝREM COTTAGE A RUKOLOU
POMAZÁNKA Z ČERNÉ ČOČKY, SALÁT, ROHLÍČEK
DEZERT NA ZPŮSOB TIRAMISU S JAHODAMI
ZELENÉ SMOOTHIE S HROZNOVÝM VÍNEM
LIMETOVÁ PANNACOTTA S JAHODOVÝM GLAZÉ

KRÉMOVÝ ŠPENÁT S VEJCEM A BRAMBOROVÝM
KNEDLÍKEM
HALUŠKY S BRYNZOU A SLANINOU
KANČÍ MASO SE ŠÍPKOVOU OMÁČKOU, VARIACE KNEDLÍ
PAD THAI S KUŘECÍM MASEM A RÝŽOVÝMI NUDLEMI
RÝŽOVÝ NÁKYP S BROSKVEMI
KLASO S PEKANOVÝMI OŘECHY A ŽAMPIONY, ŠŤOUCHANÉ
BRAMBORY
KRÁLIČÍ MASO NA ČESNEKU S KUSKUSEM, ŘEDKVIČKOVÁ
SALSA
SMĚS LISTOVÝCH SALÁTŮ S OŘECHY, TUŇÁKEM, SUŠENÝMI
RAJČATY A JOGURTOVO-CITRONOVÝM DRESINKEM
ČOČKOVÝ SALÁT S KOZÍM SÝREM A BRUSINKAMI

ČESNEKOVÁ KRÉMOVÁ
CITRUSOVÁ BABETA
CHLÉB S HERMELÍNEM A BRUSINKOVÝM MÁSLEM
KRUPICOVÁ KAŠE SE ŠVESTKAMI A SKOŘICÍ
FITNESS TATARKA, KNUSPI
ŽAMPIONOVÉ PLACIČKY S ROZMARÝNOVÝM DIPEM,
ŘEDKEV
JAHODOVO-RYBÍZOVÉ SMOOTHIE
DEZERT À LA DUBAJSKÁ ČOKOLÁDA

HOVĚZÍ GULÁŠ S HOUSKOVÝM KNEDLÍKEM A CIBULÍ
PEČENÉ KUŘECÍ STEHNO S RÝŽÍ, MRKVOVÝ SALÁT
GRILOVANÝ KUŘECÍ PLÁTEK S HOUBOVOU OMÁČKOU,
ŠPALÍČKY
INDICKÝ ALOO GOBI, PITA CHLÉB
KYNUTÉ KNEDLÍKY S BORŮVKAMI
MASOVÉ KULIČKY NA ZELENINĚ, SOBA NUDLE
BULGUROTO S CHŘESTEM, PARMAZÁNEM A ČERSTVÝMI
BYLINKAMI
SALÁT SE SOJOVÝMI BOBY A PARMAZÁNEM
SALÁT S TARHOŇOU, UZENÝM MASEM A BERANÍMI ROHY

TOMATOVÁ POLÉVKA
KÁVOVÝ DEZERT
HRUŠKOVÝ COBBLER S RICOTTOVÝM KRÉMEM
POMAZÁNKA VAJÍČKOVÁ, SALÁT, PEČIVO
ŠUNKOVÉ ROLKY S BYLINKOVOU NÁPLNÍ, OKURKA,
TYČINKY
PALAČINKY S PERNÍKOVÝMI HRUŠKAMI A KRÉMEM
JABLKOVÉ ZELENÉ SMOOTHIE
KARAMELOVÝ LOTUS CHEESECAKE S KEŠU
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