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PENNE S RAJCATOVO-PAPRIKOVOU OMACKOU A S
KURECIM MASEM

HOVEZi PO BURGUNDSKU, PECENE GRENAILLE
SPANELSKA PAELLA S KURECIM MASEM

SWEET AND SOUR CHICKEN S RYZI

BAVORSKE VDOLKY S TVAROHEM A POVIDLY

BULGUR S OPECENYMI ZAMPIONY, FAZOLKAMI A SYREM,
REDKVICKOVY SALAT .

KRUTI ROLADA PLNENA BAZALKOU A MOZZARELLOU,
BRAMBOROVA KASE

SALAT NICOISE

SALAT S QUINOOU, FAZOLEMI, FETOU A GRANATOVYM
JABLKEM

HOVEZI NA VINE S ZAMPIONY A RYZ(

KURECI RIZEK S BRAMBOROVYM SALATEM

JELITOVY PREJT S BILYM ZELi A BRAMBORY

UDON NUDLE S TERIYAKI KURETEM

RYZOVY NAKYP S MERUNKAMI

TESTOVINY S BYLINKAMI, PECENOU REPOU A HRASKOVYMI
LUSKY

HOVEZ[ SE SPENATEM, BULGUR

CAPRESE SALAT SE SMESI LISTOVYCH SALATU
TESTOVINOVY SALAT S KRUTIM MASEM, SLANINOU A
SYROVYM DRESINKEM

VEPROVE KOUSKY S HOUBOVOU OMACKOU, STOUCHANE
BRAMBORY

MADARSKY PERKELT S TARHONOU

PROSCIUTTO TORTELLINI S PARMAZANOVOU OMACKOU
KURECI MASO SATAY, RYZE

BUCHTICKY S PISTACIOVYM KREMEM

TORTILLA S RUKOLOU, CERVENOU REPOU A KOZIM SYREM
TRHANE MASO S PECENYMI BRAMBORAMI, SALAT S
CEDAROVYM DRESINKEM

SALAT S MELOUNEM CANTALOUPE, PROSCIUTTEM A
BALZAMIKOVOU ZALIVKOU

DVOUBAREVNY BULGUROVY SALAT S TOFU

RAJSKA OMACKA S HOVEZIM MASEM A HOUSKOVYM
KNEDLIKEM

PECENE MEDOVE KURE S BRAMBOROVOU KAS[, KOMPOT
KRKOVICE NA CERNEM PIVU, STOUCHANE BRAMBORY S
JARNI CIBULKOU

INDICKE MASLOVE KURE, RYZE

KYNUTE KNEDLIKY S BORUVKAMI

SEITAN V KOKOSOVE OMACCE, RYZE

VEPROVA PANENKA, CUKETOVNIK, DUSENA CERVENA REPA
MICHANY ZELENINOVY SALAT S VEJCEM A ARASIDOVYM
DIPEM

SPALDOVY SALAT S KREVETAMI A MERUNKAMI

SVEDSKE KULICKY S HRASKEM A BRUSINKAMI,
BRAMBOROVA KASE

SRBSKE RIZOTO SYPANE SYREM, OKUREK

KACHNI STEHNO S CERVENYM ZELIM A BRAMBOROVE
NOKY

VIETNAMSKY KARAMELIZOVANY BUCEK S RYZi
PALACINKY S MARMELADOU A VANILKOVYM KREMEM
VAJECNY MUFFIN S HORCICNYM PRELIVEM, BATATY
KRUTI MASO S PAPRIKOVO-MANDLOVOU OMACKOU,
PENNE

ZELENINOVY SALAT S VEPROVOU KYTOU, SYREM A
HORCICNYM DRESINKEM

TESTOVINOVY SALAT S MINI MOZZARELLOU
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SLEPICI VYVAR S NUDLEMI

CITRONOVA BABETA S TYMIANEM

ZAPECENE QUESADILLAS S CUKETOU A SPENATEM, SALAT
SE ZALIVKOU VINAIGRETTE

PIKANTN{ MICHANA VAJICKA, BAGETA

KEFIR S LESNIM OVOCEM

OVESNA KASE SE SUSENYMI RAJCATY A RESTOVANOU
ZELENINOU

JAHODOVO-MELOUNOVE SMOOTHIE

MANGOVY PUDINK S PISKOTY

STAROCESKA BRAMBORACKA

PERNIK S BROSKVEMI

POCHOUTKOVY SALAT, PAPRIKY, CHLEB

LIVANECKY S BANANOVYM JOGURTEM

RESTOVANE ZAMPIONY S KVETAKEM A SYROVYMI CHIPSY
SUNKA S MOZZARELLOU, KNUSPI

SMOOTHIE SE SPENATEM A MRKVI

DEZERT ALA TIRAMISU S MALINAMI

COCKOVA POLEVKA

BUBLANINA S JABLKY

CIABATTA S VARENYM VEJCEM, MARINOVANYM LOSOSEM
A AVOKADOVYM DIPEM

SENDVIC PLNENY POMAZANKOU S REDKVICKAMI, MRKEV
CIZRNOVA POCHOUTKA, BAREVNA PAPRIKA, TYCINKY
JAHODOVA PRESNIDAVKA S HORKOU COKOLADOU
ZLUTE SMOOTHIE

KARAMELOVY LOTUS CHEESECAKE S MANDLEMI

DYNOVA POLEVKA SE ZAZVOREM

KOKOSOVE REZY

PLNENE SLISKY SYPANE STROUHANKOU, TRESNOVY
KOMPOT

DRUBEZi PASTIKA S ORISKY A KYSELOU OKURKOU; PECIVO
COTTAGE S UZENYM SYREM, SALAT, ROHLICEK

TIRAMISU Z RICOTTY

MERUNKOVE SMOOTHIE S RUKOLOU A MEDEM
CITRONOVA PANNACOTTA S BORUVKOVYM GLAZE

CIBULACKA

STROUHANY KAKAOVY KOLAC S TVAROHEM

POMAZANKA Z VEPROVEHO MASA, LEDOVY SALAT, CHLEB
SPENATOVA POMAZANKA, REDKEV, CHLEB

DEZERT S MALINAMI A ORECHY

SYROVA PIZZA, SALAT

BANANOVE SMOOTHIE S ARASIDOVYM MASLEM

MISA DEZERT S COKOLADOU
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