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VEPROVY GULAS S BRAMBOREM, CHLEB

PECENE KURECI STEHNO S RYZI, MRKVOVY SALAT
VAJECNE TESTOVINY S HRIBKOVYM RAGU, VYZRALY TVRDY
SYR

CINSKE KUNG PAO S JASMINOVOU RYZ[

TVAROHOVE NOCKY SYPANE PERNIKOVOU STROUHANKOU
S BORUVKOVYM PRELIVEM

HOLANDSKA ROBI SEKANA S BATATOVOU KASI A
OKURKOU

ZAPECENE FRANCOUZSKE BRAMBORY, RAJCATOVA SALSA
RECKY SALAT S FETOU

BULGUROVO-QUINOOVY SALAT S KRUTIM MASEM

SMETANOVO-CESNEKOVA OMACKA S KURECIM MASEM A
FARFALLE

COCKA NA KYSELO S VEJCEM A PECIVEM

VEPROVA KRKOVICE S PECENOQU ZELENINOU A BRAMBORY,
CHIMICHURRI OMACKA

INDICKE JALFREZI S BASMATI RYZI

CISARSKY TRHANEC S VANILKOVYM KREMEM

TEMPEH S CERVENYM ZELIM A NOKY

KRUTI NUDLICKY NA PORKU, BAREVNA QUINOA

SALAT S GORGONZOLOU, HROZNY A HORCICNOU
ZALIVKOU

THAJSKY SALAT S RYZOVYMI NUDLEMI A KRUTIM MASEM

DUSENE ZNOJEMSKE KOUSKY, RYZE

HALUSKY S BRYNZOU A SLANINOU

KRALIK NA SMETANE, KARLOVARSKY KNEDLIK

TIKKA MASALA S KURECIM MASEM, RYZE

TVAROHOVE KNEDLIKY S KOUSKY MERUNEK A
OPRAZENOU STROUHANKOU

BULGUR S CERVENOU REPOU, KOZIM SYREM A PINIEMI
HOVEZI MASO S CITRONOVYM PRELIVEM, SPALDA
VARIACE LISTOVYCH SALATU S OKURKOU, SUSENYMI
RAJCATY A MINI MOZZARELLOU, BYLINKOVY DRESINK,
KRUTONY

KUSKUSOVY SALAT S VEPROVYM MASEM A PARMEZANEM

KOPROVA OMACKA S VEJCEM, HOUSKOVY KNEDLIK
HOLANDSKY RIZEK S BRAMBOROVOU KAS| A OKURKOU
ZVERINOVY GULAS S BRAMBORAKY, CHILLI

PANANG KARI S JASMINOVOU RYZ[

PALACINKY S NUTELOU, BROSKVOVY KOMPOT

LINGUINE SE SMETANOVYM PORKEM, NIVOU A SUSENYMI
RAJCATY

KAROTKOVA SMES S MLETYM MASEM, JASMINOVA RYZE
SALAT S KREVETAMI, ANANASEM, MANGOVYM DRESINKEM
A KESU

TESTOVINOVY SALAT SE ZELENINOU, SMAKOUNEM A
PINIOVYMI ORISKY

BOLONSKE SPAGETY SYPANE SYREM

VEPROVY SEGEDIN S HOUSKOVYM KNEDLIKEM

KURECI ROLADA S PARMSKOU SUNKOU, BRAMBOROVA
KASE

PALAK PANEER, RYZE

POVIDLOVE TASTICKY SYPANE STROUHANYM PERNIKEM
TOFU S OMACKOU Z LUCINY, ZLATA RYZE

DRUBEZI ROLADA S RICOTTOU A KESU, BULGUR

KURECI SALAT SE STREDOMORSKOU TATARKOU
SPALDA S CIZRNOU A SUSENYMI SVESTKAMI

JIDELNiGEK

16.3.-20.3.2026

HRASKOVA POLEVKA S MATOU

BUBLANINA S HRUSKAMI

CROISSANT S TVAROHOVO-OSTRUZINOVYM KREMEM A
HRUSKOVYM CHUTNEY

CELEROVO-MRKVOVA POMAZANKA S VYHONKY, SALAT,
BAGETA

GOJI DEZERT

COTTAGE SE SEMINKY, TYCINKY

JAHODOVO-RYBIZOVE SMOOTHIE

BYLINKOVE SMOOTHIE

TIRAMISU CHEESECAKE S BILOU COKOLADOU

POLEVKA RYBI S KAPANIM

SKORICOVI SNECI

CHLEB S POMAZANKOU Z EMENTALU A RAJCAT, SALAT
MICHANA VAJICKA NA MASLE, BAREVNA PAPRIKA, PECIVO
DEZERT S BORUVKOVYM PRELIVEM

PAZITKOVA LUCINA, SALAT, KNUSPI

SMOOTHIE MANGO, BANAN, BORUVKA

ZELENE CELEROVE SMOOTHIE

VANILKOVA PANNACOTTA S OSTRUZINOVYM GLAZE

s

FARMARSKA POLEVKA

MAKOVEC S RUMOVOU POLEVOU

BAZALKOVY KREM SE SYRY, BAREVNA MRKEV, BAGETA
SELSKY CHLEB S ANANASOVOU POMAZANKOU, OKURKY
CUKETOVA POLEVKA S PARMAZANEM

OBILNE POLSTARKY S KOKOSOVOU NAPLN{ A MALINOVYM
JOGURTEM

MERUNKOVO-MANDLOVE SMOOTHIE

BROSKVOVE SMOOTHIE S AVOKADEM

MANGOVY KREM S PRAZENYM KOKOSEM

KYSELICE S PAPRIKOVOU KLOBASOU A UZENYM MASEM
COKOLADOVA BUCHTA

LIVANECKY S NASIM KAKAOVYM PRIBINACKEM A
MALINAMI

SLANY KOLAC S OLIVAMI A RAJCATY

SUNKOVA ROLKA S BRYNZOVOU NAPLNI, TROJHRANKY
JAHODOVO-JABLECNA PRESNIDAVKA

HRUSKOVE SMOOTHIE SE ZAZVOREM

ZELENE SMOOTHIE S HROZNOVYM VINEM

JABLECNY PUDINK S PISKOTY

BRAMBOROVA KREMOVA POLEVKA

MRKVOVY DORT S POMERANCOVYM KREMEM
PECIVO S VAJECNYM MUFFINEM, HOLANDSKOU
OMACKOU, AVOKADEM A PARMSKOU SUNKOU
PALACINKY S FIKOVO-HRUSKOVYM DZEMEM A
STROUHANYM TVAROHEM

CHERRY RAJCATA S MINI MOZZARELLOU A ZALIVKOU
BALSAMICO

BRAMBOROVY MUFFIN SE SUNKOU A CEDAREM,
KEDLUBNA

VISNOVE SMOOTHIE S ARASIDOVYM MASLEM
JABLKOVE ZELENE SMOOTHIE

MISA DEZERT S BORUVKAMI
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