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PENNE S RAJCATOVO-PAPRIKOVOU OMACKOU A S
KURECIM MASEM

CHILLI CON CARNE S CHLEBEM

VEPROVA KRKOVICE S FAZOLOVYMI LUSKY A PECENYMI
BRAMBORAMI

SWEET AND SOUR CHICKEN S RYZi

BAVORSKE VDOLKY S TVAROHEM A POVIDLY

SEKANA PECENE Z ROBI S NAS[ TATARKOU, BRAMBOROVA
KASE

KURECI PLATEK S KESU OMACKOU, SPALDA

SALAT NICOISE

SALAT S QUINOOU, FAZOLEMI, FETOU A GRANATOVYM
JABLKEM

HOVEZI NA VINE S ZAMPIONY A RYZ(

KURECI RIZEK S BRAMBOROVYM SALATEM

VEPROVE RAZNICI S PECENYMI BRAMBORAMI

UDON NUDLE S TERIYAKI KURETEM

RYZOVY NAKYP S MERUNKAMI

HOVEZI MASO S ODLEHCENOU SVICKOVOU OMACKOU,
CEREALNI KNEDLIK

LILKOVA MUSAKA S CERNOU COCKOU

CAPRESE SALAT SE SMESI LISTOVYCH SALATU
TESTOVINOVY SALAT S KRUTIM MASEM, SLANINOU A
SYROVYM DRESINKEM

SVEDSKE KULICKY S HRASKEM A BRUSINKAMI,
BRAMBOROVA KASE

VEPROVE VYPECKY SE ZELIM NA HOUSKOVYM KNEDLIKEM
SPANELSKY PTACEK S RYZI

KURECI MASO SATAY, RYZE

BUCHTICKY S PISTACIOVYM KREMEM

HOUBOVY KREM S VEJCEM, SPECLE

KRUTI NUDLICKY S PAPRIKAMI, KUSKUS

SALAT S MELOUNEM CANTALOUPE, PROSCIUTTEM A
BALZAMIKOVOU ZALIVKOU

DVOUBAREVNY BULGUROVY SALAT S TOFU

RAJSKA OMACKA S HOVEZIM MASEM A HOUSKOVYM
KNEDLIKEM

KURECI ROLADA SE STOUCHANYMI BRAMBORAMI
KACHNI STEHNO S HOUBOVYM KROUPOTEM
VIETNAMSKY KARAMELIZOVANY BUCEK S RYZi
PALACINKY S MARMELADOU A VANILKOVYM KREMEM
VEGETARIANSKE SOTE S TEMPEHEM, TARHONA

KRUTI KOUSKY S BROKOLICI, RYZE

ZELENINOVY SALAT S DRESINKEM Z PODMASLI, FETOU,
SEMINKY A KRUTONY

SPALDOVY SALAT S KREVETAMI A MERUNKAMI

VEPROVE KOUSKY S HOUBOVOU OMACKOU, STOUCHANE
BRAMBORY

DRUBEZI JATRA NA CIBULCE S MANDLEMI A RYZI

HOVEZIi ZEBRA, PECENE BRAMBORY, BBQ OMACKA
INDICKE MASLOVE KURE, RYZE

KYNUTE KNEDLIKY S BORUVKAMI

THAJSKY QUINOA SALAT S ORECHOVYM DIPEM

HOVEZI NUDLICKY S HOUBAMI A SPENATEM, CELOZRNNE

TESTOVINY

ZELENINOVY SALAT S VEPROVOU KYTOU, SYREM A
HORCICNYM DRESINKEM

TESTOVINOVY SALAT S MINI MOZZARELLOU
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SLEPICI VYVAR S NUDLEMI

CITRONOVA BABETA S TYMIANEM

LOSOSOVA POMAZANKA, CHLEB, LEDOVY SALAT
SPENATOVA MICHANA VEJCE, KEDLUBNA, CIABATTA
HRUSKOVE SMOOTHIE .
SLANY KOLAC S COTTAGE SYREM A SUNKOU, OKURKA
JAHODOVO-MELOUNOVE SMOOTHIE

MANGOVY PUDINK S PISKOTY

STAROCESKA BRAMBORACKA

PERNIK S BROSKVEMI

SPALDOVY KOLAC SE SPENATEM A KOZIM SYREM, SALAT S
CIBULKOVYM DIPEM

POMAZANKA KVETAKOVA, CHERRY RAJCATA, PECIVO
TVAROH'S LESNIM OVOCEM A CHIA

SALAT WALDORF

SMOOTHIE SE SPENATEM A MRKV(

DEZERT ALA TIRAMISU S MALINAMI

s

COCKOVA POLEVKA

BUBLANINA S JABLKY i
VAJICKOVY SALAT S UZENYM SYREM, BAREVNA PAPRIKA,
CHLEB-

JOGURTOVY KREM S BORUVKOVYM PYRE A PECENYM
MUSLI

CHRESTOVY KREM, KNUSPI

MRKVOVE PLACKY S AMARANTEM A KARI DIPEM, SALAT
ZLUTE SMOOTHIE

KARAMELOVY LOTUS CHEESECAKE S MANDLEMI

|

|
DYNOVA POLEVKA SE ZAZVOREM ’ i
STROUHANY KAKAOVY KOLAC S TVAROHEM |
SLADKE TASTICKY PLNENE KOUSKY JABLEK S TVAROHOVO- L.
VANILKOVYM KREMEM |
SENDVIC S KURECIM MASEM, PAPRIKA ‘
CELEROVA POMAZANKA S KUKURICI, SALAT, TROJHRANKY"
PECENY ANANAS S BADYANEM A BILYM JOGURTEM
MERUNKOVE SMOOTHIE S RUKOLOU A MEDEM :
CITRONOVA PANNACOTTA S BORUVKOVYM GLAZE

CIBULACKA

KOKOSOVE REZY

TORTILLA SE SUNKOU A COTTAGE

POMAZANKA Z CERVENE REPY, CHLEB

MINI MOZZARELLA S LIBECKOVYM DIPEM, ZELENINA
MANGOVO-MERUNKOVY DEZERT S COKOLADOU
BANANOVE SMOOTHIE S ARASIDOVYM MASLEM
MISA DEZERT S COKOLADOU
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