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MASOVÉ KULIČKY V RAJSKÉ OMÁČCE S TĚSTOVINAMI
KUŘECÍ ROLÁDA SE ŠŤOUCHANÝMI BRAMBORAMI
KACHNÍ STEHNO S ČERVENÝM ZELÍ A BRAMBOROVÝMI
NOKY
NASI GORENG RÝŽE S HOVĚZÍM MASEM
ŽEMLOVKA S JABLKY, TVAROHEM A ROZINKAMI
ZAPEČENÝ ŠMAKOUN S GOUDOU, PEČENÝMI BRAMBORY A
BYLINKOVÝM DRESINKEM
VEPŘOVÉ MASO S OMÁČKOU Z ARAŠÍDŮ, KUSKUS SE
ZKARAMELIZOVANÝM FENYKLEM
ZELENINOVÝ SALÁT S TUŇÁKEM, VEJCEM, KUKUŘICÍ,
PETRŽELOVÝ DRESINK
KUSKUSOVÝ SALÁT S BROKOLICÍ A HALLOUMI SÝREM

ZELENINOVÝ VÝVAR S VEJCEM
BANANA BREAD
PEČIVO S LUČINOU A TVRDÝMI SÝRY
LÍVANEČKY S BROSKVEMI A KOKOSOVÝM KRÉMEM
HOUBOVÁ POMAZÁNKA S HRÁŠKOVÝMI VÝHONKY,
TYČINKY
PEČENÁ RAJČATA S MINIMOZZARELLOU, BAGETA
TROPICKÉ SMOOTHIE
MÍŠA DEZERT S JAHODAMI

KRŮTÍ MASO NA DUŠENÉ MRKVI S HRÁŠKEM, BRAMBORY
CHILLI CON CARNE S CHLEBEM
PROSCIUTTO TORTELLINI S PARMAZÁNOVOU OMÁČKOU
RED CURRY S KUŘECÍM MASEM, JASMÍNOVÁ RÝŽE
DUKÁTOVÉ BUCHTIČKY S VANILKOVÝM KRÉMEM
TOFU S PÓRKEM A NIVOU, ZLATÁ RÝŽE
KRŮTÍ PLÁTEK S FAZOLOVÝMI LUSKY A SÝROVOU SMĚSÍ,
PEČENÉ BATÁTY
SALÁT S MODRÝM SÝREM, OŘECHY, RUKOLOU A
ŠVESTKOVOU OMÁČKOU
BAREVNÝ TĚSTOVINOVÝ SALÁT S KUŘECÍM MASEM

ŠPENÁTOVÁ KRÉMOVÁ POLÉVKA SE ŠALOTKOU
JABLEČNÝ CHLEBÍČEK S OŘECHY
HRUŠKOVÝ COBBLER S RICOTTOVÝM KRÉMEM
FRANCOUZSKÁ OMELETA, SALÁT, PEČIVO
JOGURT S MANGOVÝM PYRÉ
TZATZIKI S TROJHRÁNKY
OKURKOVÉ SMOOTHIE
LOTUS CHEESECAKE S BÍLOU ČOKOLÁDOU A KOKOSEM

KUŘECÍ KOUSKY V SÝROVÉ OMÁČCE S PENNE
VEPŘOVÉ VÝPEČKY SE ZELÍM NA HOUSKOVÝM KNEDLÍKEM
JELITOVÝ PREJT S BÍLÝM ZELÍ A BRAMBORY
KUŘECÍ VINDALOO, ZELENINOVÝ SALÁT S JOGURTEM,
BASMATI RÝŽE
RÝŽOVÝ NÁKYP S BROSKVEMI
HRÁŠKOVÉ PYRÉ SE SUŠENÝMI RAJČATY A SÝREM, BULGUR
SMAŽENÁ RÝŽE NA ASIJSKÝ ZPŮSOB S KRŮTÍMI KOUSKY
ZELENINOVÝ SALÁT S DRESINKEM Z PODMÁSLÍ, FETOU,
SEMÍNKY A KRUTONY
BAREVNÁ MISKA S ČOČKOU BELUGA A SÝREM

MASOVÝ VÝVAR SE ZELENINOU A JÁTROVÝMI KNEDLÍČKY
CITRUSOVÁ BABETA
SAMOSY (ASIJSKÉ PLNĚNÉ TAŠTIČKY) SE ZELENÝM ČATNÍ
POMAZÁNKA LIBEČKOVÁ SE SEMÍNKY, PEČIVO
ZAPEČENÝ TOUST S HEROLDEM A ŠALOTKOU, KEDLUBNA
HRUŠKOVÝ KRÉM S VLOČKAMI A SUŠENÝM OVOCEM
BORŮVKOVÉ SMOOTHIE
MERUŇKOVÝ PUDINK S PIŠKOTY

VEPŘOVÁ PIKANTNÍ SMĚS S RÝŽÍ
BOLOŇSKÉ LASAGNE
ŠPANĚLSKÁ PAELLA S KUŘECÍM MASEM
INDICKÝ ALOO GOBI, PITA CHLÉB
BRAMBOROVÉ ŠULÁNKY S MÁKEM
ROBI S GLAZOVANOU ČERVENOU ŘEPOU, KUSKUS
HOVĚZÍ MASO SE ŠPENÁTEM, ŠŤOUCHANÉ BRAMBORY
THAJSKÝ SALÁT S TRHANÝM MASEM A ARAŠÍDOVÝM
DRESINKEM
QUINOA SALÁT SE ZELENINOU A ČERSTVÝM SÝREM

BATÁTOVÁ POLÉVKA S ČOČKOU BELUGA
BUBLANINA S BROSKVEMI
FRITTATA S RAJČATY A ŠUNKOU, ŘEDKVIČKOVÝ SALÁT,
BAGETA
BANÁNOVÝ CHLEBÍČEK SE SLADKÝM ŽERVÉ KRÉMEM
PÓRKOVÁ POLÉVKA S RICOTTOU A ČEDAREM
COTTAGE SE ŠUNKOU, SALÁT, KNUSPI
ZELENÉ MANGO
DEZERT ALA TIRAMISU S BORŮVKAMI

HALUŠKY SE ZELÍM
DRŮBEŽÍ JÁTRA NA CIBULCE S MANDLEMI A RÝŽÍ
KRKOVICE NA ČERNÉM PIVU, ŠŤOUCHANÉ BRAMBORY S
JARNÍ CIBULKOU
PAD THAI S KUŘECÍM MASEM A RÝŽOVÝMI NUDLEMI
KYNUTÉ KNEDLÍKY S BORŮVKAMI
HOUBOVÝ STROGANOFF SE SEITANEM, ŠPALÍČKY
KUŘECÍ KOUSKY S OMÁČKOU Z LUČINY, KUSKUS
SALÁT S KUŘECÍMI KOUSKY, PARMAZÁNEM, DÝŇOVÝMI
SEMÍNKY A PIKANTNÍM DRESINGEM
TĚSTOVINOVÝ SALÁT S CHŘESTOVÝM PESTEM A ŠUNKOU

PHO BO
KÁVOVÝ DEZERT
CHLÉB S HERMELÍNEM A BRUSINKOVÝM MÁSLEM
POMAZÁNKA Z PEČENÉHO LOSOSA, OKURKY, CHLÉB
MÍCHANÁ ZELENINA S JOGURTOVÝM DRESINKEM
ČOKOLÁDOVÁ PĚNA S BORŮVKAMI
RYBÍZOVÉ SMOOTHIE S GOJI
TONKA PANNACOTTA S MANGOVÝM GLAZÉ
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